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壹、 主辦單位：原住民族委員會 

貳、 承辦單位：台灣文化經濟與人才發展協會 

參、 上課地點：原住民族委員會技藝研習中心 

（臺中市和平區南勢里東關路三段 3-8 號） 

肆、 聯絡電話：070-1010-8288（網路電話） 

伍、 電子郵件：apctraining2023@gmail.com 

               Line@：@795ezwen 

陸、 課程相關資訊： 

一、 113 年 5 月-12 月份課程規劃： 

序 
課程

領域 

班別 

代號 
班別名稱 

上課 

起訖日期 

課程

節數 

課程

人數 
講師 課綱 

1 
山林

服務 
113050601 

森林療癒理

論與實務 

5/6(週一) 

- 

5/9(週四) 

27 30 

台灣森

林保健

學會師

資群 

*森林療癒概論與研究 

*森林療癒研究與推廣 

*全球森林療癒 

*森林療癒個案解析 

*森林療癒活動設計規劃 

*森林療癒場域規劃 

2 
經營

管理 
113051301 

Google 

服務基礎班 

5/13(週一) 

- 

5/16(週四) 

27 30 黃國修 

*Google 帳號申請與雲端

服務導覽與安裝 

*各項服務介紹 

*Google 線上文件編輯器

認識 

*協作平台介紹 

mailto:apctraining2023@gmail.com
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序 
課程

領域 

班別 

代號 
班別名稱 

上課 

起訖日期 

課程

節數 

課程

人數 
講師 課綱 

3 

經營

管理 
113060301 

Google 服

務商務應用

班 

5/20(週一) 

- 

5/23(週四) 

27 30 黃國修 

*雲端硬碟存取 

*文件格式美化排版 

*簡報設計、版面、背景、

特效、圖形物件使用 

*試算表基礎操作、圖表、

凾式等 

*表單商務應用 

*雲端服務比較(Microsoft 

365) 

4 

山林

服務 113051301 

森林療癒應

用與發展 I 

6/03(週一) 

- 

6/06(週四) 

27 30 

台灣森

林保健

學會師

資群 

*森林療癒概論與研究 

*森林療癒個案解析 

*賽夏族與森林療癒 

*森林療癒與林下經濟 

*森林療癒五感體驗 

*森林療癒持杖健走體驗 

5 
山林

服務 

113061401 

113062401 

初級救護技

術員 

(EMT-I)訓練 

第一梯：

6/14(週五) 

- 

6/19(週三) 

第二梯： 

6/24(週一) 

- 

6/29(週六) 

45 

+ 

45 

20 

內政部

消防署

中區緊

急醫療

救護技

術人員

教官群 

* 創傷 /非創傷評估處置

*CPR+AED 

*頸椎保護術 

*止血包紮及傷患搬運 

6 
經營

管理 
1130701 

服務設計基

礎概念班 

7/01(週一) 

- 

7/04(週四) 

27 30 葉晉嘉 

*服務設計概說 

*服務設計概念發想與原型 

*服務設計的方法 

*服務設計與調查研究/需求

評估/評量 

*核心活動設計 

*服務設計流程與管理 

*服務設計與調整 

7 
山林

服務 
113052001 

森林療癒應

用與發展 II 

7/08(週一) 

- 

7/11(週四) 

27 30 

台灣森

林保健

學會師

資群 

*森林療癒概論與研究 

*森林療癒個案解析 

*民族植物 

*原住民族植物應用實務分

享 

*解說與帶領技巧 
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序 
課程

領域 

班別 

代號 
班別名稱 

上課 

起訖日期 

課程

節數 

課程

人數 
講師 課綱 

*森林療癒自我連結 

8 

經營

管理 1130819 
服務設計工

具運用班 

8/19(週一) 

- 

8/22(週四) 

27 30 葉晉嘉 

*設計思考/故事板 

*設計調查/利害關係人地圖

/文化探索 

*需求評估方法/ 公民會議/

焦點群體法/服務藍圖/ 

*商業模式/顧客生命週期法

/顧客旅程地圖/期望地圖 

9 

行銷

企劃 
113082601 GA 考照班 

8/26(周一) 

- 

8/29(週四) 

27 30 林宏一 

* GA4 帳戶申請及功能介紹 

*色彩學與版權圖庫使用 

*網站分類與系統技術判別 

*數據收集原理與 Google 

Analytics 4 追蹤埋設 

*數據匯報報表 

*事件追蹤 

*整合工具介紹 

10 
傳統

技藝 
113090901 

植物染基礎

班 

9/09(週一) 

- 

9/13(週五) 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*植物染色概說 

*採集及染前準備 

*棉布/絲布/線材的精練 

*染法的表現與染色 

*染液萃取 

11 
傳統

技藝 
113092301 

植物染 

技法班 

9/23(週一) 

- 

9/27(週五) 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*染色技法 

*染料植物的成分 

*媒染、染液萃取 

*染色 

12 
傳統

技藝 
113093001 藍染技法班 

9/30(週一) 

- 

10/04 

(週五) 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*認識藍染 

*藍染染液建法 

*藍染與複染 

13 
行銷

企劃 
113111801 

讓行銷更出

色-商業攝影

構圖美學與

技巧實練 

10/14 

(週一) 

- 

10/17 

(週四) 

27 30 金成財 

*認識影像 

*影像的美學與構圖 

*光線的運用與手機影像的

構成 

*各式攝影場景介紹 

*實拍與作品討論 

14 
山林

服務 
113102101 

地方創生與

SDGs 

10/21 

(週一) 
27 30 葉晉嘉 

*地方創生政策概論 

* SDGS 與資訊平台應用 

*地方創生提案管道、方式
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序 
課程

領域 

班別 

代號 
班別名稱 

上課 

起訖日期 

課程

節數 

課程

人數 
講師 課綱 

- 

10/24 

(週四) 

與提案技巧 

*地方創生案例分享 

*大學推動地方創生歷程 

*地方常見推動策略分析 

15 
行銷

企劃 
113070801 

實體活動設

計與執行 

10/28 

(週一) 

- 

10/31 

(週四) 

27 30 
歐陽 

穎華 

活動目的、設計源由 

*新創活動設計規劃 

*國際著名案例 

如何參與辦理活動與展覽 

*活動的類型與重點 

*策展與活動規劃 

*演出規劃技巧 

*活動執行架構與工作計畫

表單設計 

*活動規劃的安全維護與場

地配置 

*活動規劃的預算與硬體執

行 

16 
傳統

技藝 
113110101 

顯經織物基

礎班 

11/04 

(週一) 

- 

11/08 

(週五) 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*臺灣原住民族與中南美洲

的顯經織物 

*織物設計與密度計算 

*整經與上機 

*技法練習 

17 
傳統

技藝 
113111101 

織物挑花技

法研習班 

11/11 

(週一) 

- 

11/15 

(週五) 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*單色、雙色挑花法 

*經緯結構分析 

*材質與作品的表現 

*日本沖繩、伊豆諸島的顯

經織物 

*挑花織作 

18 
傳統

技藝 
113120201 

織物挑花技

法進階研習

班 

 

 

12/02 

(週一) 

- 

12/06 

(週五) 

 

36 30 
簡玲亮 

馮瓊珠 

*四片綜銧穿綜法語地機掛

綜法 

*挑花技法與織物 

*材質與作品的表現 

*日本沖繩、伊豆諸島的顯

經織物 

*挑花織作 

*經線縮率計算與作品檢討 
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序 
課程

領域 

班別 

代號 
班別名稱 

上課 

起訖日期 

課程

節數 

課程

人數 
講師 課綱 

19 
旅宿

旅遊 
113120901 

導遊導覽解

說基礎班 

12/09 

(週一) 

- 

12/12 

(週四) 

27 30 劉宇豪 

*導覽解說概論 

*國際禮儀 

*觀光心理與行為  

*旅遊安全與緊急事件處理 

*航空票務 

*觀光行政與政策 

*觀光資源概要-台灣歷史 

20 
旅宿

旅遊 
113121601 

導遊導覽解

說進階班 

12/16 

(週一) 

- 

12/19 

(週四) 

27 30 劉宇豪 

*觀光行政與政策 

*兩岸人民關係條例與現況 

*導遊解說技巧 

*發展觀光條例、旅遊業管

理規則 

*觀光資源概要- 

台灣地理/自然資源 

*詳細課程介紹請見官網。 

※欲報名之學員請至 https://www.apccenter.tw/ 

  或掃描 QR- Code 至官網註冊報名。 

 

  

https://www.apccenter.tw/
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柒、 上課須知及注意事項： 

一、 課程時間及注意事項： 

1. 上課時間原則每日上午自 9 時 00 分至 12 時 10 分（開訓日 13:30 開

使上課），下午自 13 時 30 分至 17 時 40 分，實際上課時間以公告之

各班期課程表為準。 

2. 遵守上、下課時間，不遲到、早退。 

3. 學員於上課時間，應即簽到進入教室就座，超過上課時間 15 分鐘後

進入教室者視為曠課。 

4. 上課期間，每日上、下午二階段簽到/退，未簽到/退者視為曠課。 

5. 教室內不得吸食香煙、零食、檳榔，以維護室內清潔。 

6. 教室門窗、桌椅等公物，應愛惜使用及善加維護。 

二、 差勤： 

1. 學員請假應先填寫請假紀錄單，必要時連同證明文件，送交班務人員

後，方得離班。 

2. 學員在參訓期間請假，有下列情事之一者，應予退訓。 

(1) 訓期 1 週以下者，請假超過上課總時數三分之一。 

(2) 訓期超過 1 週，在 2 週以下者，請假超過上課總時數四分之一。 

3. 准假權責 

(1) 請假在 6 小時以內者，由班務人員核准。 

(2) 請假超過 6 小時者，由原住民族委員會核准。 

4. 學員於受訓期間，未到課時數達該班訓練總時數 10%者，依規定不發

給結業證書。 

三、 醫療 

1. 學員如有傷病，應向班務人員或技研中心工作人員報告，送醫院治療。 
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2. 本計畫投保公共意外責任險，若有保險內容相關理賠事項，承辦單位

將協助學員申請。 

3. 學員因傷病住院時，費用自行負擔。 

  

研習教室 媒體教室 

 

四、 交通須知： 

1. 上課地點：原住民族技藝研習中心(台中市和平區南勢里東關路三段

3-8 號) 

2. 前往上課地點方式： 

(1) 自行開車：經國道 1 號於台中系統下交流道，或經國道 3 號於中港

系統出口下交流道，走國道 4 號朝神岡前進，於 17 出口下交流道直

行，於豐勢路二段左轉，沿台 3 線指標前進約 8 公里，右轉東關路 7

段(台 8 線)，過俊盛商店後於閃黃燈處左轉，即可進入中心。 

(2) 搭乘接駁車： 

i. 高鐵台中站-開課第一天早上 11：00 於一樓載客區出口 7 遊覽車臨

停區集合發車，逾時不候。 

ii. 台鐵台中站-開課第一天早上 11：30 於一樓臨停接送區(大智北路)

集合發車，逾時不候。 
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iii. 台鐵豐原站-開課第一天早上 12：10 於接送區集合發車(豐勢路 1 段

停車場內) ，逾時不候。 

iv. 課程結訓日之返程亦提供接駁車至上述地點。 

五、 餐飲須知： 

1. 用餐時間： 

(1) 早餐：8：00-8：50 

(2) 中餐：12：10-13：10 

(3) 晚餐：17：40-18：40 

(4) 上述時間因課程下課時間或有微調；若已過用餐時間，恕不再提供餐

食。 

2. 因顧及個人衛生，學員可自行攜帶可重複使用之個人碗筷與湯匙，技

研中心提供洗碗精供學員清洗使用。 

3. 用餐後，請清潔個人使用桌面，並清除個人廚餘菜渣等。 

4. 溫馨提醒，因技研中心地處偏遠，若學員有三餐以外之餐飲需求，可

自行攜帶泡麵、罐頭、零食、飲料等(學員不得使用廚房自行烹煮)。 

  

餐廳一角 餐廳一角 
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六、 住宿須知： 

1. 住宿環境： 

(1) 請自行攜帶個人盥洗用具，如：牙刷、牙膏、沐浴乳、洗髮精、香皂、

毛巾、衣架等。 

(2) 為方便學員進出，課程期間寢室皆不會上鎖，貴重物品請隨身攜帶。 

(3) 飲水機與浴廁洗手臺請勿傾倒泡麵、茶葉等殘渣碎屑。 

(4) 勿隨意放置私人物品或丟棄垃圾於公共空間(如廁所、浴室、走廊、交

誼廳等)場所。 

(5) 請同學遵守垃圾分類，以維護環境整潔。寢室內備有小型垃圾桶，並

提供垃圾袋，請學員至宿舍櫃檯取用。 

(6) 住宿生於退宿時必須將寢室內雜物、垃圾等物品清除，並將床組/被套

等公物拿至外面洗衣籃內放置。 

(7) 技研中心備有洗衣機、脫水機、曬衣場等設施，並提供洗衣粉(洗衣精、

衣架需學員自備)，可自行清洗衣物。為免影響其他學員休息，洗衣開

放時間：7 時至 22 時。 

(8) 技研中心提供吹風機，請學員至宿舍櫃檯借用。學員若有需要，亦可

自備吹風機，但應避免同時使用過多台吹風機造成跳電。 

(9) 寢室內僅提供電風扇，無冷氣設備。 

2. 宿舍生活秩序： 

(1) 宿舍於每日凌晨 12 時關閉寢室大燈及電視。 

(2) 宿舍不禁止學員外出，但請於晚上 10 時回宿，以免影響室友住宿品

質。 

(3) 晚上 10 時起寢室內必須降低電腦、音響、手機、樂器等會發出聲響

之設備(建議戴耳機)，避免影響室友與他人之寧靜住宿品質。 

(4) 宿舍使用之電源線組(延長線)及多頭插座需具過載自動斷電保護功能，

且禁止串接使用。 
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(5) 宿舍內禁止飲酒、嚼食檳榔及吸菸，若有喧鬧情事，將立即停止該學

員之上課資格，並通知原住民族委員會。 

(6) 請同學配合技研中心各項環保措施，節約用水、用電。 

3. 宿舍設施維修： 

(1) 宿舍內外公共設施及相關設備，如有遺失或損壞應主動告知宿舍值

班人員，請勿擅自拆裝風扇、公物等硬體設備。 

(2) 倘因故意或重大過失所致損壞，當事者應負修理或賠償之責任。 

※※若有緊急狀況，請告知留宿之班務人員或宿舍警衛※※ 

  

宿舍走廊 四人房 
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地址：24220新北市新莊區中平路 439號北棟 14F/15F/16 

總機：02-89953456/89953457/89953458 

網址：http://www.cip.gov.tw 


